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Nostalgie in Limburg

Wanneer? Donderdag 17 juni 2010

Afspraak om 9u00:
Bloso-centrum Kattevenia
Kattevennen - 3600 Genk

Programma:
Na een lekkere kop koffie vertrekken we met de huifkar rich-
ting ‘t Gebroek, een biologische boerderij waar varkens en 
kippen nog mogen wroeten en scharrelen, oude gewassen 
zoals rogge en boekweit geteeld worden en appelsap van de 
eigen hoogstamboomgaard geperst wordt. We gaan ook de 
handen uit de mouwen steken, varkensketel stoken en wer-
ken met ouderwetse werktuigen. Oude technieken komen 
o.a. aan bod bij het schansen  binden. Wie gewerkt heeft, 
moet goed eten en drinken en dat gaan we dan ook doen. 
Met een boerenmaaltijd van verse, streekeigen producten 
sluiten we het eerste gedeelte af. Vervolgens rollen we de 
broekspijpen omhoog en wandelen we een parcours van een 
2-tal kilometer op de blote voeten. Plezier gegarandeerd !

Met nog wat plaats voor een stukje échte Limburgse vlaai en 
koffie, rijden we uiteindelijk terug richting Kattevenia waar 
we zeker nog zullen napraten over deze leuke Sporteltrip. 

Praktische tips:
• Draag een broek die je kan oprollen en liefst geen panty’s
• Neem een handdoek mee om je voeten af te drogen na de 	
  wandeling
• Eventueel regenkledij voorzien
• Zonnecrème en een zonnehoed om je te beschermen 
tegen de zon kunnen ook nuttig zijn

Uren	 	 	 Waar

9u	 	 	 ontvangst met koffie in het 	
	 	 	 Bloso-centrum Kattevenia
9u30	 	 	 vertrek met de huifkar naar 	
	 	 	 Zutendaal

10u30 – 12u00		 bezoek aan de bioboerderij

12u00 –  13u00		 warme lunch op de bioboer-	
	 	 	 derij

13u – 15u	 	 blotevoetentocht van 2 km

15u – 16u	 	 terugrit met paard en koets 	
	 	 	 naar Kattevenia

16u	 	 	 koffie en taart 


