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Zelf doen!

Maak zelf een bloemstuk voor je feesttafel!

WAT HEB JE NODIG?

een piramide uit piepschuim, circa 30 cm hoog

één blok steekschuim

losse vellen berkenschors

drie soorten bladeren (hier: appelblad, eikenblad en eucalyptus)

twee houten satéprikkers

60 cm juteband van drie cm breedte

een plukje roodgekleurde sisal

negen kleine, rode kerstballetjes op draad

acht grotere kerstballetjes uit piepschuim

vier sierspelden met een rode kop

één meter rode ijzerdraad

krammen en kopspeldjes

scherp mesje

schaar

snoeischaar

één stengel rode santini (chrysant)

één stengel witte ozothamnus

één stengel hortensia (groen /rood)

één stengel hypericum

één stengel distel (grijze)

twee stengels sedum

vier rozen (hier: "Upper Secret")

twee kleine siervruchtjes
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Zo ga je te werk!

Stap 1: Bevestig de berkenschors op de piramide.
Bevestig de berkenschors in brede banen op de piramide met behulp van kopspeldjes. Werk
telkens aan één zijde van beneden naar boven toe. Wanneer een zijde volledig is
vastgespeld, knip je de randen met een schaar gelijk. Herhaal dit werkje aan de overige drie
zijden van de piramide.

Stap 2: Breng het steekschuim in de juiste vorm.
Laat het steekschuim gedurende ongeveer één uur water opslorpen, in bijvoorbeeld een
emmer of de spoelbak. Snij het steekschuim daarna aan de langste zijde middendoor. Leg de
twee helften tegen elkaar zodat ze een vierkant vormen en gebruik twee halve satéprikkers
om beide delen te verbinden. Aan de bovenzijde kan je met krammetjes de halve blokken
nog extra stevig met elkaar verbinden.

Stap 3: Zet de piramide op het steekschuim.
Knip de tweede satéprikker in drie stukken en prik deze onderaan in de piramide. Laat de
stokken een drietal centimeter uitsteken. Zo kan je de piramide bovenop het steekschuim
vastprikken. Let er op dat de piramide mooi in het midden staat.

Stap 4: Rijg een feestelijke ketting.
Pluk de drie soorten bladeren van de takken en vouw de appel- en eucalyptusbladeren in vier.
De eikenbladeren, die groter zijn, rol je op. Rijg de drie soorten bladeren aan het rode
ijzerdraad. Rijg er om de acht centimeter een kerstbal van piepschuim tussen. Herhaal dit
werkje tot de ijzerdraad helemaal vol geregen is.
Tip: Leg een lus aan het begin van je ijzerdraad, zo voorkom je dat de blaadjes er
langs onderen weer afglijden.

Stap 5: Breng het 'blaadjessnoer' aan!
Zet m.b.v. een krammetje het begin van je 'blaadjessnoer' vast aan de voet van de piramide.
Wikkel het snoer er daarna omheen tot je aan de top van de piramide bent. Zet je snoer ook
bovenaan weer vast met een krammetje. Dit krammetje kan je verstoppen door een extra
opgerold blad vast te prikken over het krammetje. Doe dit met een speldje met een rode kop.

Stap 6: Aan de slag met de takjes.
Verknip de hortensia en de sedum tot kleinere takjes. Zet deze willekeurig rondom de
piramide vast in het steekschuim, zowel bovenop als aan de zijkanten. Als de takjes niet goed
blijven zitten, kan je ze verstevigen met een stukje ijzerdraad of vastzetten met een
krammetje.

Stap 7: Verknip de bloemen.
Knip de bloemen van de distel en verknip de 'santini' tot kleinere takjes met enkele
bloemknopjes per tak. Verdeel deze verder tussen de hortensia en de sedum. Zorg dat alle
bloemen mooi gelijk zitten, zonder gaten ertussen.
Tip: De bloemen van de distel komen mooier uit als ze per twee naast elkaar
ingestoken worden.
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Stap 8: Bloementoefjes bevestigen.
Herhaal hetzelfde met de ozothamnus en de hypericum. Zorg dat je ongeveer gelijke
'bloementoefjes' insteekt na het verknippen en dat de verschillende bloemen mooi gelijk
verdeeld zitten.

Stap 9: En nu de rozen erbij.
Snij de rozen schuin af met een scherp mesje. Zet één roos vast per zijde.
Tip: Steek de rozen zo in, dat de bloem lichtjes naar boven is gericht is en niet
helemaal verticaal in het stuk zit.

Stap 10: Siervruchtjes vastmaken.
Zet nu de siervruchtjes zij aan zij vast, daar waar je blaadjessnoer onderaan start. Je kan
onderaan eerst met een krammetje of een speld door de siervruchtjes prikken, dit maakt het
makkelijker om er een ijzerdraad door te steken.

Stap 11: Trosjes kerstballetjes maken.
Draai de kleine kerstballetjes in groepjes van 3 aan elkaar. Verdeel deze drie trosjes tussen
de bloemen.

Stap 12: Waaiervormig de juteband.
Knip de juteband in kortere stukjes van ongeveer 20 centimeter. Vouw de stukjes
waaiervormig op en zet ze met een rode speld vast waar er nog steekschuim zichtbaar is.

Stap 13: Draden strooien.
Trek het plukje rode sisal helemaal uit elkaar tot je enkel nog draden overhoudt en strooi
deze losjes over de bloemenbasis heen.

Je bent nu helemaal klaar, proficiat!

Tip: Zet het bloemstuk nog even op een opgevouwen dweil, zodanig dat er geen
overtollig water meer uit het steekschuim vloeit.

Je kan het bloemstuk op een dessertbordje plaatsen, dit is onzichtbaar.

Wie wil kan het stuk ook op een grote (taart)schaal presenteren. Plaats er enkele
kaarsjes rond en de sfeer is helemaal compleet.

Redactie Nieuwsbrief SeniorenNet redactie@sennetmagazine.be

©Sen
ior

en
ne

t -
 N

ieu
wsb

rie
f

http://www.SeniorenNet.be.
http://www.SeniorenNet.be
mailto:redactie@sennetmagazine.be

